COLLEGE BEAULIEU

Lundi 05 janv. Mardi 06 janv.
Betterave vinaigrette a Menu végétarien
I'échalote Avocat et pamplemousse
H sauce aurore
Oeuf dur mayonnaise F
Oa Radis beurre & Q
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Cordon bleu E ~~
82 Pennes sauce basilic et

Pommes dauphines
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Vache qui rit
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Cocktail de fruits

exotiques
Mirabelle au sirop

Fi Issu de I'Agriculture Biologique

A Anhydride sulfureux et sulfites & Arachides % Céleri

® Oeufs & Poissons ¢ Soja

roquette au parmesan
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Salade verte @
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Brie
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Compote de péches
=
Compote de pommes
Fruits frais

Fait maison - Recette du chef

Assemblé sur place
SE Céréales contenant du gluten 4§ Crustacés

Menus
Mercredi 07 janv.

Jeudi 08 janv.
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Vendredi 09 janv.

Terrine de lentilles et sa
creme de poivron
]
Velouté de Iégumes d'hiver

=
Filet de poisson pané sauce
tartare
(o N
Gratin de chou romanesco
brocoli et chou fleur
]
Coupelle de fromage blanc
et coulis de fruits exotiques
ml
Fruits frais
Galette des rois @
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H Viande UE 11 Viande francaise

Q@ Produits locaux
{i Fruits a coques % Graines de sésame @) Lait % Lupin & Mollusques

Mini sandwich au thon
S{o N 41
Salade de tagliatelles
marco polo
Céte de porc sauce
charcutiere & QI

Jeunes carottes au
romarin
=
Yaourt nature sucré B4 Q
=
Fruits frais
Gateau de semoule aux
raisins
S|
Riz au lait a la vanille
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® Moutarde
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