COLLEGE BEAULIEU

Lundi 08 déc.

Mardi 09 déc.

Menu végétarien
Céleri mayonnaise au
curry @
OPEa
Salade de tomate

mozzarella 4*

Oa

Nuggets de pois chiche
sauce crétoise i

20

Midi

Coquillettes
0=
Salade verte @

fa

Gouda
]

Danette chocolat/vanille
O=

Fruits frais

Fi Issu de I'Agriculture Biologique

A Anhydride sulfureux et sulfites & Arachides % Céleri

® Oeufs & Poissons ¢ Soja

# Fait maison - Recette du chef

Salade de soja aux
agrumes @
Wrap du pécheur @

*OPTa

Sauté de porc a
lindienne 4 Q
]
Grtin de courgettes B4

Babybel
m
Crumble aux pommes 4"

Q

=
Sl

Crumble aux pommes et

framboises B4 Q

SZE0

Fruits frais

Assemblé sur place
SZ Céréales contenant du gluten 4§ Crustacés

Menus
Mercredi 10 déc.

Q Produits locaux
(i Fruits a coques % Graines de sésame @) Lait % Lupin & Mollusques

Jeudi 11 déc.
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Vendredi 12 déc.

Concombre a I'estragon
“Q
a
Velouté d'endives a la
créme @ Q
|
Blanquette de poisson
safranée aux moules 4+

FEY

Poélée campagnarde
]
St Paulin
]
Far breton a I'abricot 4"
Z0&
Fruits frais
Pain d'épices a la
liégeoise

o=l

Oeuf dur mayonnaise 4¢
Oa
Salade de mache aux
cro(itons A"
e
Steak haché a la creme
de poivrons B4
Curry d'haricots rouges 4
82
L

Yaourt aromatisé aux
fruits @
=
Compote 4 fruits
Compote de pommes
cassis

® Moutarde
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