COLLEGE BEAULIEU

Menus
Mercredi 05 nov.

Jeudi 06 nov.
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Vendredi 07 nov.

Salade d'endives et toast

Lundi 03 nov. Mardi 04 nov.
Betterave rouge a la Chou fleur/tomate en Menu végétarien
pommes B4 vinaigrette 4 Carottes rapées et chou de camembert 4
@ a blanc sguce fromage blanc S&0a
Salade d'artichaut a la Rillettes de porc @ ciboulette 7 @ Salade piémontaise 4 Q
mozzarella -~ V?Iouté de légumes a la o0li
~~ Filet de colin a la créme creme de pimesan w9 ~.~
Escalope de dinde a -1 Paupiette de veau sauce
viennoise sauce tomates L3 ] Lasagne Veg.gie cuisinge financiére 4
aux capres T aux petits légumes A SEE
8 Riz pilaf & S2FOFSLE () e a WY T
~~ ) ~~ Petit pois aux oignons E
g Haricots verts persillés F3 ~~ Salade verte A
= Tome blanche fa )
- =) -~ ——
- Yaourt nature sucré B Q Gruyére AOC quart de
L] meule
L =

Vache qui rit £
|

Entremet vanille

o 4]

Fruits frais

Fruits frais
Gateau au citron creme
mousseline A

Fruits frais
Liégeois au chocolat

Compote ananas
Compote de pommes Mousse au chocolat @
indivi a3 = =
individuelles o=l S0 =
Tropézienne (]|
200 Liegeois aux fruits
oO&d
& Moutarde

Fi Issu de I'Agriculture Biologique # Fait maison - Recette du chef Assemblé sur place Q Produits locaux
A Anhydride sulfureux et sulfites & Arachides % Céleri S£ Céréales contenant du gluten 4§ Crustacés (I Fruits & coques % Graines de sésame &) Lait % Lupin & Mollusques

® Oeufs & Poissons ¢ Soja
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