Lundi 22 sept.

Mardi 23 sept.

Menus

Mercredi 24 sept.

Carottes rapées aux
raisins 4 Q
Oa
Haricots verts vinaigrette
A
)
Haut de cuisse de poulet
au cidre &
]
Flan de légumes @

O=

Midi

de fraises Q
]

Duo de poires et

EaQ

Fromage blanc au coulis

Ananas frais en pirogue

pommes au jus d'agrume

Salade aux trois céréales @
] =
Eda
Terrine de légumes et
vinaigrette forestiére @

OFR
Crépe au fromage
E0&
Crépe aux champignons

$E0&

Ratatouille
Salade verte @
fa
Brie

&

Créme au citron et
spéculoos meringuée 4
o=
Créme au four a la vanille 4%
o=

Fruits frais

Bl Issu de I'Agriculture Biologique 4 Fait maison - Recette du chef
A Anhydride sulfureux et sulfites ¢ Arachides % Céleri S£ Céréales contenant du gluten 4§ Crustacés

® Moutarde @ Oeufs & Poissons ¢ Soja

Assemblé sur place

Jeudi 25 sept.

Vendredi 26 sept.

Salade Bressane 4 @

Pa

Tomate au chorizo @

Sauté de dinde aux petits
légumes @'
]
Torti
St Paulin
]

Fruits frais
Tarte au chocolat A
Tarte aux pommes 4 Q
T
82

Rillettes de sardine sur
canapé 4
d 1
Salade Chef du pécheur
A9
Faa
R6ti de porc sauce aux
champignons 4 @
—{
Lentilles vertes du Berry
a9
[
Yaourt nature sucré i Q
1
Fruits frais £
Mousse framboise 4
o=

Mousse noix de coco 4

O=l

Q@ Produits locaux
() Fruits a coques % Graines de sésame & Lait % Lupin ¥ Mollusques
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